In der Schwebe

Erst fuhr der gute Geist in Baros und

TIPS &
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Etagenwohnungen, jetzt zieht Feng Shui
auch in die Stalle. Was ist dran an dem Zauber?

E]unt und rund ist es

hier. Luftig, frisch, friedlich.
Einfach schon. ,Schoner, als
jeden Tag in vereinigten Hiit-
tenwerken zu wurschteln, wo
es muffig riecht und das Ra-
dio so laut dudelt, daB jeder
briilllen muf®, sagt Christa
Héammerling leise.

Damit ist eigentlich alles
gesagt uber ihren 130000 Eu-
ro teuren ,,Vitalstall“ am Ful}
der Schwibischen Alb, den
die 43jdhrige ein billchen
nach fernostlichem Feng Shui
einrichten lie) - jene Lebens-
und Wohnphilosophie, die seit
20 Jahren die quadratisch-
praktische Tristesse in deut-
schen Biirosilos und Etagen-
wohnungen mit Mobiles, Spie-
geln, Windspielen und Spring-
en aufhiibscht.

Auch Pferdestélle erwisch-
te die Welle, freilich mit un-
terschiedlicher ~Wucht. So
warnen manche Feng-Shui-Be-
rater allen Ernstes vor Erd-
strahlen und Wasseradern im
Boden, die strikt zu meiden
seien. Salzlampen im Reiter-
stiibchen sollen Elektrosmog
bannen, Boxen werden mit
Riucherstabchen,  Gliicksge-
beten und Gléckchengeldut
geputzt, ehe Pferde einziehen.

Derlei Hokuspokus kam fiir
Christa ~ Hammerling im
schwibischen Neuffen nicht
in Frage. Der Ziichterin, die
jahrelang einen Pachtstall
fiilhrte, geniigt ein freundli-
ches Ambiente. ,,Wenn’s den
Leuten gféllt, iibertragt sich
das auf die Tiere.“ Und sie ist
klug genug fiir Uberlegungen

wie diese: ,Es gibt soviele
Stille heute. Wenn auch ich
noch rein in diesen Markt
will, muB} ich mich schon un-
terscheiden. Besser sein, et-
was Besonderes bieten.®
Keine vier Wochen dauerte
es, da hatte sie im September
2004 ihren Stall voll. 15 Pfer-
de vom Scheckpony aufwarts
wohnen seither fiir 285 Euro
monatlich im Offenstall, 6 in
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Paddockboxen - innen 3,80 x
4 Meter, aullen 4 x 6 Meter
grof (330 Euro). Sommers ist
Tag und Nacht Weidezeit.

Das Wohlfiihlrezept wirkt.
,Die Pferde sind sehr ausge-
glichen®, beobachtet Christa
Himmerling. ,,Wir hatten nie
Verletzungen, auch nicht an-
fangs, als sich alle Offenstall-
pferde eingewdhnen mufiten.

Ob die griinen, mit sanften
Wellen verzierten Wande im
strohgepolsterten Schlafraum
die Tiere besédnftigen? Die
schwebenden  Mobiles in
Spektralfarben, die laut Feng
Shui Energie verwirbeln sol-
len? Das Klangspiel hinten im

- Christa Hammerling
lieB sich von

Josef Schlosser
den Vitalstall nach
. Feng Shui bauen.
Auffdllige Details:
Farbe, runde
Formen, Mobiles.
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Stall, das die positive Energie
(Chinesen nennen sie ,,Chi®)
bremsen soll - damit sie nicht
zur trutzig iberm Stall thro-
nenden Burgruine Hohenneuf-
fen entfleucht? Oder dampft
womoglich Meditationsmusik,
kaum hérbar aus acht Laut-
sprechern verteilt, die tieri-
schen Aggressionen?

Uber die Wirkung solcher
Einfliisse aufs Pferd kann
man nur spekulieren. Vor ei-
nigen Jahren spielte die US-
Verhaltensforscherin Katheri-
ne Houpt einer Handvoll Po-
nys, die sie zuvor von ihren
Kumpels isolierte, Musik vor.
Wiirde Klassik, Country, Jazz
oder Rock ihnen den Tren-
nungsschmerz erleichtern?

Countrymusik machte den
Ponys am meisten Appetit,
bei Jazz fraBen sie weniger
und wieherten viel. Ansonsten
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mochte Houpt keine rechte
Aussage treffen und folgerte:
»~Musik steigert wohl eher die
Zufriedenheit der Pfleger,
was sich positiv auf den Um-
gang mit Pferden auswirkt.”
Ahnlich argumentiert Farb-
psychologe Professor Harald
Braem beim Effekt bunter
Stallwdnde. ,,Wie Farben auf
Menschen wirken, ist gut un-
tersucht: Griin beruhigt, Gelb
aktiviert und macht gliicklich,
Rot erregt. Fiir Stélle wiirde
ich Gelb empfehlen.” Und der

kanadische Biologe Joseph
Carroll, der in CAVALLO
7/2002 das eingeschrinkte

Farbsehen der Pferde erklar-
te, vermutet: ,Auch wenn
Pferde Griin und Rot nicht
unterscheiden konnen: Thr Ge-
hirn nimmt die Farben wahr,
und deren Wirkung auf die
Psyche diirfte gleich sein.“
Eiserne Feng-Shui-Glaubi-
ge nennen dieses bunte Trei-
ben freilich ,,McFengshui®
und verachten es als Fast-
food-Version ihrer Religion.
Farbe, Mobiles und Musik ma-
chen noch lange kein Feng
Shui, argumentieren sie und
verlangen etwa, bei Gebdauden
mittels komplizierter Berech-
nungen Riicksicht auf Him-
melsrichtungen, Geburtsjahre
sowie Yin- und Yang-Typen
ihrer Bewohner zu nehmen.
Desweiteren kennt das ori-
ginal Feng Shui zum Beispiel
Drachen-, Schildkréten- oder
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Am Brunnen aus Muschelkalk kénnen Pferd und Mensch
planschen - wenn er nicht wegen Frostgefahr abgestellt ist.

Tigerseiten von Grundstiicken
sowie Strahlen und Wasser-
adern im Erdreich, die die
Harmonie storen sollen.

Die Frage ist nur, ob west-
liche Gemiiter iiberhaupt je
durchdringen konnen, was
sich fernostliche Denker seit
Jahrtausenden zusammenrei-
men - oder ob man sich viel-
leicht doch lieber an das hailt,
was man sehen, spiliren und
beweisen kann.

Drachen, Strahlen und
Energiewirbel lassen sich nun
mal nicht fangen. Nicht ein-

mal mit sensibelsten Geréten.
Professor Erhard Wielandt,
Geophysiker an der Universi-
tdt Stuttgart, hat es versucht.
.Wir wollten jene dubiosen
Erdstrahlen messen, von de-
nen immer wieder behauptet
wird, sie seien schéddlich.”
Gefunden hat er - nichts.
,»Es gibt radioaktive Strahlen
und Warmestrahlen. Und es
gibt ein starkes Magnetfeld
iiber der Erde, das eine be-
stimmte Richtung hat und in
jeder Wohnung beliebig oft
gestort wird“, sagt Wielandt.

»Aber es gibt weder Erdstrah-
len noch Magnetfeldstorungen
durch Wasseradern, die an-
geblich das Kind im Bett und
das Vieh im Stall krankma-
chen. Ein Arzt namens Hart-
mann setzte 1950 die Mar vom
Strahlengitter in die Welt,
doch der war geisteskrank.

Wer per Wiinschelrute
oder Magnetometer Storun-
gen findet, bedient das Gerat
aus Dummbheit oder Vorsatz
schlicht falsch, so Wielandt.
Hlch half mal einem Studen-
ten der Uni Hohenheim, der
im Kuhstall Magnetfeldsto-
rungen messen wollte. Als ich
ihm zeigte, wie man das Ma-
gnetometer richtig halt, zeigte
es plotzlich gar nichts Unge-
wohnliches mehr an.®

Dasselbe gilt fiir Wasser-
adern. ,Wasseradern gibt es
nicht. Grundwasser kommt
stets flichig vor®, sagt Dr. Al-
fons Baier, Hydrogeologe an
der Universitat Erlangen. Das
Wasser sitzt im Sandstein wie
in einem Schwamm und sam-
melt sich erst, sobald man ein
Loch bohrt. ,In den meisten
Gegenden Deutschlands miif-
ten Sie schon ziemlich viel
Pech haben, wenn Sie im Bo-
den zuféllig mal nicht auf
Wasser stoBen.”

Christa Hammerling wird
das beruhigen. Riicksicht auf
Adern oder Strahlen konnte
sie sowieso nicht nehmen; ihr
Stall liegt am Hang in einem



Landschaftsschutzgebiet, war
also schwierig genug zu pla-
nen. Die Baugenehmigung zog
sich sechs Jahre, der Erdbau
war fast doppelt so teuer wie
das Stallgebdude und kostete
allein 240000 Euro.

Auch innen war nicht alles
machbar, was Feng Shui ist.
Das wurde Stallbauer Josef
Schlosser aus Jagstzell - ein
tlichtiger Geschaftsmann, der
nach 24 Jahren und 1200 Reit-
anlagen hier erstmals dem
Feng-Shui-Trend  folgte -
schnell klar. Er zog einen Be-
rater hinzu, der schlug ein
Mosaik aus Yin und Yang mit-
ten auf dem Offenstallpflaster
vor. ,,Aber das hdtte man so-
wieso nicht richtig gesehen,
wenn dort Pferdedpfel verteilt
sind®, winkt Schlosser ab.

Ein runder Schlafraum (Ek-
ken und Kanten bremsen das
Chi) war noch so eine Idee,
die am Stallalltag scheiterte.
.Bei 15 Pferden mul} ich mit
dem Vorderlader misten. Da-
mit komme ich nur rein, wenn
alles gerade ist“, bedauert
Christa Hammerling, die dem
Chi ersatzweise auch schon
mit Strohrundballen in den
Laufstallecken um die Kurve
half. ,,Im Moment sind mir die
Ballen ausgegangen.®

Auch das Farbkonzept wur-
de nicht bis ins letzte verwirk-
licht. ,In unserem Pforzhei-
mer Vitalstall haben wir es
aber schon eingebaut®, sagt

Sanft geschwungene Raumteiler lassen
sich zum Misten drehen. Hinter den
FreBstdndern bieten sie Riickendeckung.

Professor Erhard Wielandt, Dr. Alfons Baier:
LErdstrahlen und Wasseradern mu3 man
nicht fiirchten, denn es gibt keine.“

o

Schlosser. ,,Dort geht morgens
und abends automatisch grii-
nes Licht zur Beruhigung an.“

Ob es hilft, kann man glau-
ben oder nicht. Was Feng
Shui sicher bewirkt, ist pfer-
defreundliche Haltung und
ein Hauch Asthetik fiir Auge
wie Ohr. ,Feng Shui ist, was
gefdllt“, sagt Schlosser frei
heraus. DaB} es gefillt, merkt
er im Auftragsbuch: Dort ste-
hen schon sechs weitere Kun-

den, die vom Neuffener Vor-
bild begeistert sind.

Vor allem das Platschern
der Musik im Hintergrund be-
ruhigt, auch wenn sie nicht je-
den Geschmack trifft. ,An-
fangs haben welche gemeint,
man konnte doch mal was Fet-
ziges spielen®, sagt Christa
Hammerling. ,,Das hat sich
aber schnell gegeben, und ich
merke jetzt, dall die Leute
besser von ihrem Biirostreld

runterkommen. Sie reden lei-
ser, die Stimmung ist besser.”

Das grofite Gliick liegt fiir
die Reiter im Feng-Shui-Stall
freilich drauBen auf der Erde.
Christa Himmerling zeigt auf
sanft gerundete Schotterfla-
chen mit griinen Grastupfen.
Der Parkplatz, zum Wenden
schon. ,,Hier muB3 keiner mit
dem Pferdehdnger rangieren
- er kommt in einem Rutsch
rum.” Christine Felsinger
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